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«Мы едины»
В этом номере:
·  «День народного единства»;
· [image: Картинки по запросу день народного единства]«Правила дорожного движения 
для родителей дошкольников»;
· «День мамочек»;
· Рубрика «Шпаргалки для родителей» - «Учим ребенка пересказывать короткие истории».
· Рубрика «Умелые ручки» - «Игры на развитие мелкой моторики рук»;
· Рубрика «Заметки уполномоченного» -  «Информация о детских и семейных телефонов доверия» ;
· Рубрика «Музыкальный калейдоскоп» - «Зачем нужны праздники в детском саду?»
«День народного единства»
[image: Картинки по запросу день народного единства]В нашей стране народов много,
Мы все — один большой народ!
У нас у всех — одна дорога,
И к дружбе нас одна ведет!

Мы за одно, и мы едины,
Мы прославляем мир и лад,
Мы вместе, мы непобедимы,
И нет для нас пути назад!

4 ноября вся наша Россия отмечает день «Народного единства». Этот день занимает особое место среди государственных праздников современной России. Это праздник патриотизма, взаимопомощи и единения всех российских народов. Он связан с подвигом наших предков, которые сплотились во имя свободы и независимости Родины. Не сразу Россия стала сильным государством, постепенно возрастало могущество страны. В суровых испытаниях и битвах закалялась воля, и крепло единство народа. Во все времена русский народ любил свою Родину. Слагал о ней песни, стихи, пословицы, совершал подвиги во имя родной страны.
Россия имеет свои флаг и герб.

[image: Картинки по запросу флаг россии]Белый цвет – березка.
Синий – неба цвет.
Красная полоска – 
                                                  Солнечный рассвет.	
[image: Картинки по запросу герб россии]	

Герб страны – орел двуглавый
Гордо крылья распустил,
Держит скипетр и державу,
Он Россию сохранил
Подтверждает герб старинный
Независимость страны
Для народов все России
Наши символы важны.
[image: C:\Users\Admin\Desktop\газета для родителей\1116254_13.jpeg]«Правила дорожного движения для родителей дошкольников»
«День мамочек»
Указом Президента Российской Федерации от 30 ноября 1998 года было решено: «В целях повышения социальной значимости материнства установить праздник День матери и отмечать его в последнее воскресенье ноября…».
Дорогие мамочки! 
Мы хотим выразить Вам свою глубокую любовь, уважение и великую благодарность. Этот праздник для Вас, самых добрых, самых чутких, самых нежных, самых красивых!

[image: Похожее изображение]
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Автор-воспитатель
Абрамова М.В.
«Учим ребенка пересказывать короткие истории»
Заботливые родители рано начинают читать своим малышам детские рассказы, стихотворения и сказки. Но, чтобы речь малыша стала правильной, выpaзительной и яркой, одного только чтения детских рассказов недостаточно, необходимо учиться пересказывать. Эти короткие рассказы помогут легко научить ребенка пересказывать тексты. До начала чтения рассказа объясните ребенку смысл трудных слов, проговорите их. Если ребенок плохо знаком с тем, о чем пойдет речь в рассказе, то проведите небольшую беседу, подводящую малыша к содержанию произведения. Прочитав короткий рассказ, задайте вопросы с целью выяснить, понял ли его ребенок. Только после этого попросите пересказать прочитанное.
При этом на разных ступенях обучения применяются различные виды пересказа:
Вы пересказываете прочитанное, а ребенок вставляет слово или предложение.
Если ребенок пересказывает с большими паузами, то задавайте наводящие вопросы.
Перед началом пересказа вы составляете план рассказа.
Пересказ организуется по очереди, когда ребенок начинает пересказывать, вы продолжаете, а он заканчивает. Этот вид работы помогает выработать у ребенка устойчивое внимание, умение слушать другого человека и следить за его речью.

Как Саша первый раз увидел самолет

Была весна, таял снег, текли ручейки. Саша пускал по воде бумажные лодочки. Вдруг вверху что-то загудело. Саша подумал, что летит птица. Вот она уже над головой. Это был самолет. Засмотрелся Саша на самолет, а лодочки уплыли.
[image: Похожее изображение]
1. Ответить на вопросы:
Какое было время года?
Что пускал по воде Саша?
Что загудело в воздухе?
Что Саша спутал с птицей?
2. Подобрать определения к словам:
весна (ранняя, поздняя, теплая);
самолет (большой, красивый, серебристый);
лодочки (бумажные, деревянные, пластмассовые).
3. Объяснить значение сложного слова самолет.
Привести примеры других сложных слов (дровосек, пароход, полотер и др.).



[image: Картинки по запросу медведь рисунок]Медведь

Медведь имеет теплую мохнатую шубу. Морда у него вытянутая. Ходит медведь тяжело, двигая лапами как-то вкось, потому его и назвали косолапым. Но он может быстро бегать. Он очень ловко лазает по деревьям. Медведь ест ягоды, мед. Медведь на холодные месяцы забирается в берлогу, спит и сосет лапу.

1. Рассказать, как медведь ходит и бегает, чем питается, где живет зимой.
2. Составить рассказ-описание медведя.
3. Вспомнить загадки про лесных зверей

Еж
[image: Похожее изображение]
В лесу жил еж. Ночью он приходил в сад. В саду он находил яблоки. Яблоки он накалывал на иголки. Еж относил яблоки в свою нору. Так он заготавливал корм на зиму.

1. Объяснить значение словосочетаний: находил яблоки, накалывал на иголки, заготавливал корм.
2. Ответить на вопросы:
Кто жил в лесу?
Куда приходил еж ночью?
Что он делал с яблоками?
Куда он относил яблоки?
Что еж заготавливал на зиму?

[image: Картинки по запросу снеговик рисунок]Снеговик

Мы слепили во дворе два огромных снежных кома. Положили ком на ком. Затем прилепили снеговику руки. Воткнули в руку ему метлу.
Потом мы сделали ему глаза, рот и нос. На голову снеговику надели шапку.

1. Ответить на вопросы:
Кого дети слепили из снега?
Сколько они сделали комков?
Что прилепили снеговику?
Что воткнули ему в руки?
Что сделали потом?
Что надели снеговику на голову?
2. Рассказать этот рассказ от первого лица (от лица мальчика, девочки).
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Автор-воспитатель
Соловьёва Ю.В.
«Игры на развитие мелкой моторики рук»

[image: E:\Галя\картинки\hello_html_8bfe4a.jpg]Пальчиковые игры – это не только стимул для развития речи и мелкой моторики ребенка, но и один из вариантов общения с близкими ему людьми. Через прикосновения, речевое и эмоциональное воздействие в форме пальчиковой  игры Мы можем помочь ребенку активно развиваться, укрепить мышцы, развить речь, эмоциональную сферу и интеллектуальные способности, а также наладить более тесный контакт с окружающим миром.
[image: E:\Галя\картинки\shutterstock_103081283.jpg]В пальчиковые игры можно играть не только в течение  дня, но и перед сном в кровати, поскольку они сочетают в себе элементы расслабляющего массажа  и колыбельную. Пальчиковые игры помогут  избежать капризов и создадут ребенку спокойный настрой. Пальчиковые игры побуждают детей  к творчеству. Ребенок пробудет придумывать новые образы и движения. С возрастом игры усложняются, дети могут разыгрывать пальчиками театральные сценки или даже целые спектакли. Игры с пальчиками- это театр, актеры которого всегда с нами. А чтобы придать персонажам большую выразительность, достаточно просто нарисовать на кончиках пальцев глазки, нос, улыбки. 
Можно даже сделать несложные костюмы и аксессуары: вырезать из цветной бумаги шапочку, прикрепить бантик, приклеить гребешок, клюв, крылышки и  т.п. 
Перед началом игры необходимо создать  положительный  эмоциональный настрой. Игру не проводят холодными руками. Руки можно согреть, интенсивно растерев ладони.  Если у ребенка нет настроения, лучше  отложить игру до подходящего времени. Необходимо запастись терпением и не пытаться «давить» на ребенка, добиваться от него выполнения очень четких действий. Это может отбить у него интерес к игре. Нужно хвалить ребенка , внушать уверенность в том, что у него всё получится.   
    Правила работы:
- пальцы обеих рук следует нагружать равномерно;
- после каждого упражнения пальцы нужно расслаблять (например, трясти кистями);
Выполняя пальчиками различные упражнения, ребёнок достигает хорошего развития мелкой моторики рук, которые не только оказывают благоприятное влияние на развитие речи, но и подготавливает ребёнка к рисованию и письму. 
При выполнении каждого упражнения, нужно стараться вовлечь все пальчики, упражнения выполнять движения как правой, так и левой рукой, когда ребёнок освоит свободное выполнение фигурок, то упражнение можно усложнить: разыгрывание небольших сценок, пересказ коротких рассказов с сопровождением построения фигур из кистей и пальцев рук. 
Роль двигателя  развития центральной нервной системы,  всех  психических  процессов  и, в  частности,  речи  играют  формирование  совершенствование  тонкой моторики- кисти  и пальцев  рук.
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[image: C:\Users\Admin\Desktop\газета для родителей\image-1.jpg]Автор-воспитатель
Каракозова М.Н.
«Информация о детских и семейных телефонах доверия города Ярославля»
Уважаемые родители!
Есть ситуации, в которых помощь и поддержка нужны прямо сейчас, независимо от праздников, даты календаря и времени суток. Наш уполномоченный, специально для Вас сделала подборку телефонов доверия, по которым можно обратиться с актуальными вопросами.
	Номер телефона
	Время работы
	Специализация

	8(4852)
 30-03-03,    
30-75-55

	круглосуточно
	Медико- психологическая помощь

	8(4852)
72-14-72
	9.00-18.00
	Медико- психологическая помощь детям и подросткам с проблемами зависимости от психоактивных веществ


	8(4852) 
30-38-80
	9.00-16.00 выходные дни: суббота, воскресенье

	Консультативная медицинская помощь

	8(4852 
73-10-50
	круглосуточно
	Экстренная правовая помощь несовершеннолетним и родителям



	8(4852 
30-43-76
58-48-58 
	круглосуточно
	Консультативная помощь по вопросам безопасности дорожного движения

	8(4852)
55-94-25
	круглосуточно
	
Экстренная правовая помощь несовершеннолетним и родителям






	88002000122

	круглосуточно
	Экстренная консультативно-психологическая помощь по телефону доверия с единым общероссийским номером (звонки для абонентов всей области бесплатные) 

	8(4852)
55-66-91
	9.00-17.30
выходные дни:
суббота, воскресенье.
	Психолого-педагогическая и медико-социальная помощь детям, оказавшимся в трудной жизненной ситуации

	8(4852)
94-73-88
	Ежедневно без выходных с 10-00 до 22-00
	Консультативная помощь выпускникам учреждений для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей

	8(4852) 
21-22-43
	круглосуточно
	Экстренная консультативная помощь по проблемам употребления несовершеннолетними психоактивных веществ
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Автор-музыкальный руководитель
Деришева Л.Н.

Уважаемые родители!
В нашей газете появилась новая рубрика «Музыкальный калейдоскоп», которую ведет музыкальный руководитель 1-ой категории Деришева Лариса Николаевна. Здесь будет представлено множество интересных консультаций для Вас по музыкальному воспитанию детей. Желаем приятного прочтения!
«Зачем нужны праздники в детском саду?»
[image: Картинки по запросу праздник в детском саду]Праздник в детском саду! С каким нетерпением ждут его и дети, и родители! Малыши радуются тому, что родители придут на них посмотреть, а родителям  представляется  возможность  окунуться в собственные детские воспоминания. И, вот он, долгожданный, наступил –искристый и радостный, полный удивительных чудес, волшебных красок и звонкого смеха. 
Но утренники в детском саду устраиваются не только для того, чтобы порадовать родителей и воспитанников, погрузив их в атмосферу праздника. У педагогов есть и другие важные задачи.
[image: Картинки по запросу праздник в детском саду]Праздник  раскрывает богатейшие возможности всестороннего развития ребенка дошкольного возраста. В любом празднике присутствуют разнообразные виды искусства: литература, музыка, живопись, театр, пантомима. Таким образом, праздник является синтезом практически всех видов искусств. А широкое использование их средств в работе с дошкольниками позволяет расширить кругозор, сформировать взгляды и нормы поведения ребенка, развить его творческие способности. В разнообразных видах деятельности проявляются наклонности, формируются определенные умения и навыки. На празднике дети не только говорят, но танцуют, поют, рисуют. Дети учатся подчинять свои движения ритму музыки, различать музыкальные темпы, отражать их в движениях, играх, сопровождая речью. 
[image: Картинки по запросу праздник в детском саду ясли]Праздники в детском саду - это радость, веселье, торжество, которые разделяют взрослые и дети. Они должны войти в жизнь ребенка ярким событием и оставаться в памяти надолго.
 Недаром говорят, что впечатление раннего детства самые сильные, незабываемые. Живет в памяти праздничный день в детском саду: смех, веселье, игры, песни, яркие костюмы, подарки и первое сольное выступление. И счастливые от восторга глаза детей – лучшая награда организаторам праздника.

	Но есть важные моменты, о которых родители должны знать обязательно:
•	На утренники в ясельных группах родителей могут и не пригласить, потому что малыши нередко реагируют слезами на появление родителей и теряют весь интерес к празднику. 
•	Во время эпидемиологических вспышек присутствие родителей тоже, как правило, не допускается.

•	  Глубоко ошибочно мнение тех родителей, которые считают, что можно не водить ребенка на музыкальные занятия, а привести только на утренник. Ничего  кроме неприятностей для ребенка (из-за незнания материала, неумения выполнить простейшие танцевальные движения, незнания слов песен, неумения правильно и вовремя перестроиться) не получиться. Ребенок расстраивается, путается, нервничает, зачастую плачет, мешает остальным детям.

Если Вы приглашены на праздник в детский сад, помните, что дети на утреннике – главные, и праздник создается, в первую очередь, для них. Поэтому наша с вами задача, помочь ребенку почувствовать себя артистом и проявить себя на утреннике с лучшей стороны. Ребенку очень важно чтобы именно его родители смогли увидеть и оценить его старания. 

Вот несколько простых правил, от которых зависит успех проведения всего мероприятия и успех конкретно вашего ребенка.
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Номер подготовила – воспитатель
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[1PABHAA AOPOXHOTO ABHXEHHS AAY POAHTEAEH AOIKOABHHKOB

Tlpasma €30TLACHOT'O TIOBEAEHUA Ha Tl'pOC3)K€ﬁ. acmn

Awnamns JITII noka3ssiBaer, 4To riaasHas npuunna JITII— orcyrerBHe y nereii
HaBBIKOB 6€30MaCHOTO MOBE/ICHHs HA YJIHIAX H I0POrax U yMeHHs Ha0II01aTh:
0CMaTPHBATh CBOM MyTh, 3aMeYaTh aBTOMOOHIb,

OLEHHBATDH €r0 CKOPOCTH M HANIPABJICHHE ABHKEHHSI.

VIMeHHO 103TOMY BO BPeMsl ABHKEHHSI C MAJIBIIIOM 10 yJIHIle, HAUHHAsI OYKBAIbHO C
1,5-2 aer, Hago0 GOPMHPOBATEH Y HEr0 KOMILIEKT «TPAHCIOPTHBIX» NPHBLIYEK:

M3 10Ma BLIXOAHTE 320,1ar0BPEeMEHHO, YTO0BI HATH 0 YJIHIE He CIemia;
Ilepex nepexoaom npoes:eii YacTH 00513aTe/IbHO OCTAHOBHTECH;

IpuyunTe AeTeii MePeXoaNTH MPOE3KYI0 HACTH TOJILKO HA Nepexoaax u
nepeKpecTKax;

Hukorja He mepexoiuTe NPOE3KyI0 4acTh M3-32 CTOSILIEr0 TPAHCHOPTA, €ro
HeJIb3s1 00X0INTh HU C3a1H, HH CIepe/in;

VBuges aBrofyc, CTOSIMMIi HAa MPOTHBONOJIOKHON CcTopone, He Gerure,
0GBACHATE, YTO 3TO ONACHO M JIy4llle NOJ0XKIATh CJIeAYIOIIEro TPAHCIOPTa;
BbIXoasi HA NpPOE3XKYI0 4YacTh , NpPeKpaulaiiTe NMOCTOPOHHHE PA3roBOPhbI C
peGenKom;

IlepexoanTe yJIMIY CTPOro MO NPSIMBIM YIJIOM: 3TO O3BOJIAT JIy4ile
KOHTPOJIMPOBATH IBHKEHHE ABTOMOOMIIEH

IlepexoauTe MPOE3KYI0 YACTh TOJIBLKO Ha 3eJIeHbIH CHIHAT cBeTodopa,
npeABaApUTEILHO YO AMBIIHCH B 6€30NaCHOCTH; PEGEHOK 10JIHKeH
TPHBBIKHYTh, YTO HA eJIThIi H KPACHbIil CBET He IMEPeXoIsiT A0pPory, aake,
€CJIH HeT aBTOMOOuJIeiH;

M3 0611ecTBEHHOT0 TPAHCIIOPTA BLIXOMTE BIIEPEIH AeTeii;

IMokaskuTe Ge30MaCHBII MYTh B IeTCKHIi caJl, KOy, MATa3HH;

CaeauTe 32 TeM, 4To0bI peGeHOK KATaJICsl HA BeJIOCHIIe/le TOILKO HA JeTCKOi
HIIH CHIOPTHBHOI NUIOIA/IKAX.

PoauTesn 1151 AeTeii sIBJISIOTCS 06pa3OM NOBeIeHHsT
P\j!la y/Muax u goporax. Hukakoe o0yuenne He Gyner
D) }  3((eKTHBHBIM, €CJIH caMble GJIM3KHE JIIOH,
KOTOPBIE NOJIb3YIOTCH Y JOIIKOJbHHKOB 0CO0bIM
ABTOPHUTETOM, HE COﬁJ’ll{)ﬂﬂlﬂT npaBuJia 10pOKHOI0
nsmxkenusi. Hapymenue poanTeasiMu NPaBUJI NPHBOIAT
K TOMY, YTO /IeTH, OPakasi M, BLIPa6aThIBAIOT
MaHepy ONaCHOro /ISl )KU3HH H 310POBbsI NIOBEACHHS
Ha JI0pore, KOTOPasi BIIOCJIE/ICTBHH MOeT NPHBECTH
K HenonpaBuMoii Geje.
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MpaBuna noBeneH

OeTCKOM npa3sfHuKe

Aobpo noxanoeame Ha demckuli NPa3dHUK K HOM
U c npasunamu o3HaKomumecs Mol npedsaazaem Bam
Mbi 8 My3bIKanbHOM 3dse padsl 6udems 8cex

Bcez20a 38yyam 30ece necHu, demckuli cmex.

U umobbi npa3dHuUK 6bia criokoliHell, 8 :
He Hado 6pame c coboli 2pyoHbix demeii.

YcmaHym, 6y0ym naakame, u Kpu4ame,

Hexopowo apmucmoe oz2op4yame.

B deHb npa3dHUKa ebl nocmapalimecs paHsWwe 8cmame.
Ymo6 Ha ympeHHUK 6 d/c He orno3dams.
Ymob6 Bawa doyYKa unu eaw CbIHOK
Kocmiom Hademb criokoiiHo cmoa.

A eom ¢homoannapam usnbe Ka

U 06:3amenbHO 8ecb NPa3d0HUK HAM CHUMUMe.

A umo e moxHo? Cnpocume 66l Hac!

Mpb1 oveHb npocum, dopozue eac,

AnnoducmeHmamu noddepxrcueams demed,

YmobblI apmucmesi cmanu nocmened.

A ecnu yx npuwinocs, eam ono3oams

To nocmapaiimece HUKOMY He MoMewams.
Oy Homepamu

Mpolidume 6 3a1 u y dsepeli cadumecs.

U He 3a6y0bme cHAMb NAALMO U WAnkKu.

CHuMume canoau, HadeHbme Marnku,

A nyqwe mygnau Ha 8bICOKUX KabyKax.

Umob ece 8okpya ckazanu: «Ax!»

Ewé xomum, Opy3ba 6am npednoxcumso

Bbl m 3y doxodumecs

Ceou manaHmol 6 3asne NpPossuMe.
Yumame cmuxu, nems necHu, MaHyeeams,
Umb, HA CyeHe Posb cbizpame.
TaHyylime, noiime, eeceaumecs

U 3Haiin weoem 20d Mbl OL
M 3Haume, xcoem ececoda Mbl 04

3cmpeY, NpuasmMHsIx ¢ eamu!
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